LE NOTIZIE DEL TERZO BOLLETTINO

La profilassi con cotrimoxazolo nei bambini

Continuare a somministrare quotidianamente la profilassi con cotrimoxazolo ai bambini anche dopo l'inizio della terapia
antiretrovirale porta significativi benefici per la salute, stando ai risultati di uno studio condotto in Uganda e Zimbabwe.
L'antibiotico cotrimoxazolo & raccomandato nella profilassi delle persone HIV-positive con un sistema immunitario
depresso.

HIV ed epatite B

Un regime antiretrovirale composto da farmaci attivi sia contro I'HIV che contro I'HBV si & dimostrato efficace nel
prevenire l'infezione da epatite B. E probabile che questi farmaci svolgano una sorta di profilassi pre-esposizione contro
I'epatite.

Tubercolosi

La terapia standard per la tubercolosi (TBC) prevede somministrazioni quotidiane di farmaci per un totale di sei mesi.
Durante i primi due, la terapia € composta da quattro farmaci; nella fase di mantenimento, per i successivi quattro
mesi, si scende a due. I risultati di un nuovo studio sembrano aprire alla possibilita di semplificare il regime
farmacologico durante la fase di mantenimento.

Tassi di infezione tra uomini omosessuali di colore

Analizzando numerosi studi sul rischio di trasmissione delliHIV per via sessuale tra i gay afroamericani negli Stati Uniti,
un gruppo di ricercatori ha riscontrato che questa categoria presentava un rischio molto piu alto di contrazione del virus
per via sessuale che qualunque altro gruppo di popolazione.

Nuova formulazione per il tenofovir

Un nuovo pro-farmaco del tenofovir raggiunge le cellule infettate dalliHIV piu facilmente della formulazione attualmente
utilizzata, come dimostra uno studio. Si chiama tenofovir alafenamide fumarato o TAF, ed ha la stessa potenza
antivirale della formulazione esistente (tenofovir disoproxil fumarato, o TDF), con la differenza che consente dosaggi
meno elevati e ha meno effetti tossici su ossa e reni.
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